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La Pagaie Sauvage est une

association collégiale a but non lucratif (loi 1901)
rassemblant des citoyens béneévoles, sportifs,
animateurs, pécheurs, eétudiants, promeneurs
sensibles a la problémaﬁcLue des déchets en
rivieres. Tous ont pour but de creer, analyser et
publier des donnees relafives a I'etat de I'eau
de nos lacs et rivieres notamment en teneur
microplastique afin de faire évoluer les
mentalités et la legislation. Par la mise en avant
des sciences participatives, sa vocation est de
former un réseau de partage de connaissances
afin de faire avancer la recherche en mettant le
citoyen au coceur de |’action.
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Les microplastiques,
C’est quoi ?

Il s’agit de tous les
fragments de plastiques d’une
taille inférieur a 5 mm. 1l
peuvent par exemple provenir
de la dégradation de
plasﬁclues plus gros.



‘P,ENN,L,’IE

e e e e .
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Nom La Pagaie Sauvage

Siret B 7749540000I5

Site Web h’r’rp://www.Iapagaiesauvage.org

Contact conTacT@|apagaiesauvage.org

GOUVERNANCE ET STRATEGIE
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Le college d’administrateurs fransporte des valeurs éThquues fortes de préservation de la nature,
de justice ef d ’égalité entre humains. Son mode de gouvernance sociocratique veille a la
préservation d “un systeme resilient (personne n ’est irremplacable) et efficient (uni favorise les
synergies) en praTiQuanT en mode de décision par consensus.
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CONTRAT SOCIAL

Des principes pour
et par le groupe

COMPLEMENTARIT

Cultiver la différence,
reunir les opposes
et marier les styles

INTELLIGENCE COLLECTIVE

Favoriser la représen’ra’rion
du fout de chacun

ﬁ ARCHITECTURE POLYMORPHE

Une organisation adap‘raﬂve
avec un leadership tournant

AGREGATION ET FERTILISATION

Permettre aux idées
et aux connaissances
de se rencontrer

COLLEGE
D'ADMINISTRATEURS

RELATION EXTERIEURES

Relier, décloisonner, mettre en contact,
Jouer Vinterface...



RAISON D'ETRE
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PARTIE INVISIBLE 1
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C'EST L'HISTOIRE D'UN BLOG...
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Avant de s’engager pour la
sauvegarde de nos rivieres, la
Pagaie Sauvage éfait un blog de
balades en cance. Topos
déftailles, conseils d ’éqyipemen’r,
de cuisine itinérante et
ecologique figuraient alors sur la
toile, avec lintention aussi de
fransmeftre notre passion pour
les rivieres et la nature. Aprc‘ts
de nombreuses descentes en

compagnie d’innonbrables

déchets visibles, ditfs
« macrodéchets », la question
de decouvrir la partie immergée
de | ‘iceberg etait trop
tentante...
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— POLLUTION PLASTIQUE VISIBLE
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Dans la mesure ol leur pefite faille leur permet d’étre
absorbés par les organismes les plus petits et de
s’accumuler dans la chaine alimentaire, les microplas’rquues
présentent un riscLue cerfain pour nofre environnement.
Ils sont ainsi retrouvés dans | ’estomac des poissons, dans
les co%uillages mais aussi dans des produits de
consommation humaine tels que le miel, le sel ou I'eau
minérale.... Car malheureusement ayjourd’hui, 90% de la
unanﬁ’ré de plasti ques dans les océans sont sous forme de
microplas’riq)ues.

Par ailleurs, 90% des déchets refrouvés en mer
proviennent du continent, alors q}u’en est-il de I'état de
nos cours d’eau ? Peu de recherches ont été menées sur
I’état de cefte contamination sur le continent, aucune en
France! Tl est grand femps de faire avancer la recherche
a ce sujet, d'etudier précisement les sources des
microplastiques afin de faire évoluer la législation en
conséq}uence.



SCIENCES PARTICIPATIVES RECHERCHE EDUCATION POPULAIRE

Des citoyens qui fournissent des données Des membres actifs qui- analysent, Des bénévoles qui creent des actions de
microplasTi%ues a travers la France, formalisent et publien’r les données du sensibilisation : ateliers, conférences,

librement ou lors de nos expédi’rions I laboratoire. discussions publi%ues...




SCIENCES PARTICIPATIVES
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L_’association veut promouvoir les sciences participatives, renouer les liens entre la recherche

dans les laboratoires et les ciToyens!

Par la mise en Place et le développemen‘r d’outils accessibles a tous et faciles d 'utilisation

dont les resultats seront utilises par la science, nous tachons d’elaborer et de realiser des

prqje”rs de sciences parTicipoTives! L’obJecTif étant de transformer les ci’royens en acteurs

contributeurs, nous souhaitons qu "ils s’impliq'uen‘r a nos cofes pour faire avancer la science!

CARTE INTERACTIVE DE PRELEVEMENTS oo

Le projet de [lassociation vise a
communiquer autour des
microplasﬁqyes en France, pour cela
nous publions une carfe inferactive
présentant fous les prélevements
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réalisés et onalysés. o

Cela permeT un supporT visuel sur quuel
chacun peuT consulter les prélc‘:vemen’rs
deéja faits, et impliquer des personnes

a en faire s’il en manq‘uel

DES OUTILS DO 1T YOURSELF

La conception de proTocoles scienﬂﬂq)ues accessibles a tous

fait partie intégrante des projets de | ‘association. Ainsi, les
citoyens peuvent s’engager en utilisant ces outils afin de
collecter des données. Cela permet I'implication des bénévoles
dans un projet de recherche globale.
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ACTIONS LOCALES

En parallele, I'association organise des
missions de pré|€:vemen’rs ponc‘ruelles
sur le terrain et des exp(:di’rions de

plusieurs jours. Il s’agira d ‘un moyen
d’effectuer des prelevements reguliers
et récurrents afin de complé‘rer notre
base de données! Par ailleurs il s’agit
d’'offrir a chacun l'occasion de
découvrir la nature en immersion totale
afin de sensibiliser a la problémaﬁq‘ue
environnementale.

Cela sera aussi un tres bon moyen de
communication pour nofre association.



RECHERCHE
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ANALYSES
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L’association soutient I'accompagnement de la donnee brute a la
publicaﬁon, ¢ 'est pourq)uoi nous assurons |’ana|yse et le traitement
des prelevements realises par les bénévoles! Ces analyses se
feront en parfenariat avec des institutions et acteurs locaux.

Par ce biais, les actions des bénévoles sont valorisées, les données
peuvent éfre publiees et rapportees aux différents acteurs du
milieu aquatique et décisionnaires publiqyes afin d’influencer la

Une étude participative

législaﬁon.

traitant des

microplasﬁq{ues dans les
eaux douces en France.

Analyser

2
Identifier

12

Comprendre

COMPRENDRE LES POLLUTIONS
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Ce travail de recherche constitue la premiere
étude traitant des microplasﬂcLues dans les
eaux douces en France.

Problémaﬁotue bien connue dans les océans mais
pour tous mais dont la provenance reste floue.
Grace a | ’ana|yse de nombreux prelevements
réalisés au quatre coins de la France par nos
bénévoles nous serons en mesure de
comprendre la dynamioLue des microplaericLues
sur nofre continent ainsi que | ’étendue de leur
pr(:sence.

Notre ambition est d ’étre en mesure de fournir
une carfographie complete de la présence de

microplasﬂotue dans les eaux douces en France.

INDENTIFIER LES SOURCES

L’association a partfir des resultats obtenus
sera en mesure d’identifier les grandes sources
de pollution de microplasﬁq)ues. Ces résultats
seront  d’une imporfance capi‘raka pour
comprendre l'origine de ces pollutions... Cela
permettra d’identifier les problemes a prioriser
afin de limiter la propagation de ces polluants
dans | ’environnement.

D’aprés nos prélevements, nous serons aussi en
mesure de révéler les endroits avec les
q)uanﬁ’rés les plus ianuié’ranTes de polluants dans

nos cours d’eau.



EDUCATION POPULAIRE

Plus qy’un constat, des actions !

Pour | ’association il est important de communi%uer et de sensibiliser de nouveaux citoyens afin d’agir sur
les comportements et limiter la propagation des microplasﬁq}ues dans I’environnement. L’association
participe a la diffusion des informations obtenues par I'accompagnement pédagogiqye des publics varies.
Cela contribue a la comprehension des enjeux environnementaux, et a I'evolution des comportements et
des praﬂq‘ues en transition écologiq‘ue responsable et ciToyenne.

LES SCOLAIRES

Via la sensibilisation des scolaires, la Pagaie Sauvage
sounaite preparer les générations futures aux defis de
demain. La mise en place d’outils Pédagogi%ues
permettront | ‘animation dans le cadre de temps
d’activités periscolaires, de sortie en plein air ou de
Journées a themes.

LE GRAND PUBLIC

Nos conférences, nos stands et nos actions

diverses sur des événements lies a la
ThémaﬂoLue de l'environnement seront
I'occasion pour nous de présenter nos actions,
nos résultats et des solutions concretes! TI
s’agira aussi d’un moyen de preésenter nos
parfenaires.

LES COLLECTIVITES

Au-dela des jeunes publics, La Pagaie Sauvage
souhaite travailler en collaboration avec les
collectivités. Grace aux données obtfenues, nous
serons en mesure de faire des recommandations
aux diverses structures afin qu ‘elles priorisent les
actions a metfre en oeuvre sur leurs territoires

pour limiter les sources de microp|as’ri%ues.



